Etapas del Desarrollo Infantil
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North Texas Therapy st
& Home Care
Empowerment for a better life

Terapia del Habla, Fisica y Ocupacional
Sirviendo a ninos de 0 a 21 anos de edad
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2 Meses

‘Empieza a sonreirle a personas
-Trata de mirar a los padres
-Arrulla, hace sonidos de
gorgoteo

4 meses

-Copia algunos movimientos y
expresiones faciales
‘Empieza a balbucear

6 meses

-Se da vueltas en ambas
direcciones

‘Responde a las emociones de
otras personas

9 Meses

-Puede estar apegado a adultos
familiares

-Se para, sosteniéndose

12 Meses

-Repite sonidos o accién para
recibir atencion

-Copia muecas

-Camina independientemente

18 Meses

:Le gusta darles cosas a ofros
‘Hace garabatos por si mismo
-Juega imitando, como dar de
comer a un muheca

-Juega en posicion de cuclillas
-Dice varias palabras individuales

2 Ahos

-Sube escaleras solo, un escalén

ala vez

-Salta hacia adelante con

ambos pies

-Abre puertas
-Patea una pelota
‘Puede lavarse y secarse las

manos

-Se frepa en los muebles
‘Usa bien una cuchara y vaso
‘Hace preguntas frecuentemente:

“Qué es eso?”

-Disfruta imitando las actividades

de los adultos

-Selecciona y usa un juguete

apropiadamente

-Tiene un vocabulario de 50 o

mds palabras
3 Anos

-Puede nombrar objetos en un

libro ilustrado

‘Nombra por lo menos un color
-Sabe su nombre y sexo
-Comienza a usar pronombres
-Se pone su propia camisa, pero

necesita ayuda con botones

‘Puede montar un friciclo
-Se para brevemente en un pie

y salta en un pie

‘Puede (desafortunadamente)

abrir puertas

+<50% del habla es ininteligible
-Comprende palabras como

“frio”, “cansado”, “hambre”

-Sigue una orden de 2 a 3 partes
Usa oraciones de 4 a 5 palabras

4 Anos

-Discurso es casi siempre
comprensible en oraciones de
5 a é palabras

.Usualmente puede contar del
1al10

‘Puede caminar en la punta de
los pies, subir una escalera y
montar un friciclo

‘Puede nombrar y reconocer 3
a 4 colores primarios

-Sabe su propio nombre

‘Usa correctamente el
pronombre “Yo”

-Reconoce diferencias de sexo
y dice correctamente: “Yo soy
una nina o “Yo soy un nino”
-Puede vestirse y desvestirse pero
necesita ayuda con botones
‘Puede agarrar y usar un lapiz
con buen control

‘Puede copiar una cruz, un
circulo y posiblemente un
cuadrado

‘Puede dibujar una persona
con cara, brazos y piernas
-Participa en conversaciones
de “dar y tomar”

‘Puede cantar una cancién

Si Usted Esta Preocupado - Actie Temprano
Si usted estd preocupado de que su nifio no estd alcanzando las etapas del

desarrollo al mismo tiempo que los ofros nifios de la misma edad, contdctenos
al 972.385.0006. Una terapeuta hablara con usted acerca de sus preocupaciones
para determinar si es necesaria una evaluacién formal.
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